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Sassi die Vulcano
Massage mit heiBen Steinen

Ein Gefiihl wie Feuer und Eis!
Harmonisieren Sie lhren Energiefluss
mit der Steinbehandlung , Sassi die Vulcano”.

Bei mir werden die Steine zur direkten
Massage eingesetzt. Ich befreie Sie von
den Lasten des Alltags durch gezieltes
Pressen und Klopfen der Steine auf
bestimmte Korperpunkte. Sassi die Vulcano

+warme Olung

Diese Technik geht weit (iber die bekannte
Steinbehandlung hinaus und wurde bereits in Riicken 50,- €
alten asiatischen Lehren wirksam eingesetzt. Riicken + Beine 75,- €

Lever Lever

Die Energiepunktmassage mit Aromadlen

Entspannende stimulierende Massagegriffe,
dazu pflanzliche Basiséle mit atherischen
Aromadlen und speziellen Diiften — garantiert
fir jeden etwas Besonderes!

Wahrend der Behandlung und auch noch lange
danach wird das lymbische System in Lever Lever
verschiedener Weise angesprochen. 60.- €



Akupunktur
Massage nach Penzel (APM)

Die APM ist eine spezielle Massagemethode, die bei
Erkrankungen wirken kann, die durch funktionelle Stérungen
verursacht worden sind.

Da sie Uber den Energiekreislauf den gesamten Organismus
beeinflusst, verandern sich unter Umstanden mehrere Symptome
gleichzeitig.

Die APM ist geeignet zur Gesunderhaltung, Steigerung der
Leistungsfahigkeit und Verbesserung des Allgemeinbefindens.

Behandlung

Lomi Lomi

Die Lomi Lomi kommt aus der traditionellen
Heilkunst von Hawaii. Diese Massage dauert
bis zu zwei Stunden und langer.

Es wird bei dieser Massage von Kopf bis Ful3
mit viel Ol gearbeitet.

Die Lomi Lomi ist eine Methode, um den
Menschen Uber die korperlichen Elemente zu
mehr Harmonie, Ausgeglichenheit und

Entspannung zu verhelfen. Lomi Lomi

100,- €

50,- €



Medizinische Massagen

Riickenmassage
Lange Riickenmassage

Akupunkturmassage nach Penzel

Wellnessmassagen

Lever Lever 60,- €
Aromadlmassage

Ganzkorper 100,-€
FuBreflexmassage 45,-€

Lomi Lomi 100,-€




Kosmetik

Basisbehandlung

Hautanalyse, Beratung, Reinigung,

Augenbrauen zupfen und farben, Wimpern farben,
Peeling, Massage, Packung, Tagescreme

Cleansing Behandlung
(Akne-Behandlung)

Hautanalyse, Beratung, Reinigung, Peeling,
Beruhigungspackung

Extras
Augenbrauen zupfen und farben + Wimpern farben

60,- €

30,- €

20,- €
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Kosmetikbehandlung

Classic Serie von Kurland:

ohne Parabene, Paraffine, PEGs und selbstverstandlich ohne Tierversuche.

Die Pflegeprodukte sind perfekt aufeinander abgestimmt: Reinigungsprodukte,
reichhaltige Cremes, Peeling, Masken, Fluid, Tonic, Augen- und Lippenpflege...
Wertvollste Inhaltsstoffe: Ziegenbutter, Weizenprotein, Olivenblatter- und
Lindenblitenextrakt, Jojobadl, Sheabutter, Q10, Gelée royale, Aprikosen-

und Avocadodl.

Diese wertvollsten, natiirlichen Zutaten sorgen fiir intensive Pflege und
unterstiitzen die Haut dabei, sich selbst gesund zu halten.

Ubrigens ist die Classic Serie, dank ihrer sehr guten Vertraglichkeit, mit dem
Qualitatssiegel der Kosmetikanalyse (Stiftung zur Férderung der Hautgesundheit)
ausgezeichnet worden.

Natiirlich schon
Natiirlich mit Classic 60,-€

Weil die Natur das Beste fiir
unsere Haut zu bieten hat!
Die natirlichen Inhaltsstoffe

sind hochwirksam, gut vertrag-
lich und von hdchster Qualitat.
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Selbstverstandlich konnen alle Pflegeprodukte bei mir erworben werden!
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Permanent Contour Relax Emotion Massage

Die Hauptaufgabe dieser Massage ist das Losen von Verspannungen
und Blockaden. Die Behandlung basiert auf der 4 Elemente Lehre
(Feuer, Wasser, Luft und Erde).

Feuer:
kiihlend, beruhigend, kann Uberschiissige Energie ableiten

Wasser:
gibt Schwung und emotionale Sicherheit

Erde:

verbessert die Laune und hebt die Lebensenergie

Luft:

kann helfen die Lebendigkeit zu erden und ein stabiles
Gleichgewicht herzustellen

Riicken/Bein Massage + Packung | 100 €
Riicken Massage + Packung 75 €

(Krauterpackung o. Zirbenlockenpackung)

lhre Massage wird zu einem
ganz besonderen Erlebnis,

nach einem der vier Elemente!
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Schropfen

Eine Schropfmassage hilft da weiter, wo es eine klassische Riickenmassage
nicht mehr vermag. Sie kann lockern, entgiften und den Stoffwechsel anregen.
Schropfen wird bei vielen Beschwerden angewendet: Rheuma und
Verspannungen, Bandscheibenproblemen, Ischias, Asthma, Kopfschmerzen
und Migrane ... usw.

Rickenmassage 50 €

Altbwahrtes findet wieder
Anerkennung!!

Eine sanfte Behandlung
mit starker Wirkung.




Schenken bedeutet, wenn man etwas hergibt,
das man selbst am liebsten behalten wiirde.

Rufen Sie bitte vorher an und vereinbaren einen Termin zum Verkauf des Gutscheines. So kann ich die derzeit
gliltigen Hygieneregeln einhalten und muss auch eine etwaige Behandlung nicht unterbrechen.



GENIESSEN
ENTSPANNEN
WOHLFUHLEN




AUs/CIC

WELLNES MASSAGEN KOSMETIK

Inhaberin Frances Schulz

Staatlich gepriifte Masseurin und
medizinische Bademeisterin,
Fachkosmetikerin

Schonfelder DorfstraBe 1
39524 Kamern OT Schonfeld

Tel. 0152 25904814

E-Mail: info@auszeitfinden.de

Termine sollten nur in dringenden

Fallen abgesagt werden, spatestens Havelberg

jedoch 24 Stunden vor der Behandlung,

denn nur so ist eine anderweitige Schonfeld

Terminvergabe moghch ausZeit...direkt an der B107

N Klietz

Broschiire giiltig _ab 15.11.20 - Stendal \4 B188 .

alle anderen verlieren ab 5 >

diesem Datum ihre Giltigkeit! = Rathenow
Magdeburg
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